
Atividade 18.08 – Mini Maternal 

Eixo e Campo de Experiência: Identidade e autonomia – Espaços, tempos, quantidades, 
relações e transformações 
 
Objetivo: Explorar e descrever semelhanças e diferenças entre as características e 
propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho). 
 
Didática/Justificativa: As atividades sensoriais refinam os cinco sentidos: tátil, visual, 
auditivo, olfativo e gustativo. As crianças são particularmente receptivas ao 
desenvolvimento de seus sentidos desde as idades de 2 a 6 anos,  é importante dar às 
crianças com essas idades o maior número possível de experiências sensoriais. Coloque 
pedaços de várias frutas dentro de uma tigela grande, ofereça para a criança e deixe a 
explorar, sentir o cheiro a textura e o sabor. Faça a atividade sentado no chão, forre com 
uma toalha, facilita no momento de recolher a bagunça. E evite interferir,  deixe a criança 
fazer as próprias descobertas.  
 
 


