
Atividade 18.06 – Mini Maternal 

Eixo e Campo de Experiência: Linguagem artística, Música – Corpo, Gestos e movimentos.  
 
Objetivo: Desenvolver oralidade e ritmo, praticar movimentos diversos e apreciar e 
acompanhar músicas, compreender e seguir comandos. 
 
 
Didática/Justificativa:  
• A proposta de hoje é trabalhar ritmo e musicalidade relembrando as músicas que 

cantamos na escola. 
• Liberem um espaço onde a criança possa ter liberdade para dançar. 
•  Assista ao vídeo onde a professora canta as músicas que cantamos na escola, disponível 

na plataforma digital, incentive a criança a fazer os movimentos.  
• Dancem juntos, brinquem e divirtam-se.   
 



Inglês - A Educação  – Linguagem artística e música.  
 
Para essa aula precisaremos de um lugar onde a criança tenha acesso ao 
computador ou tablet para acessar ao vídeo da professora na Plataforma digital. 
Vamos dançar e se movimentar, mas com uma música em inglês que fala sobre 
braços, pernas e pé. Já aprendemos em aulas, essas partes do corpo, agora vamos 
relembrar. A experiência do bilinguismo na infância tem impactos positivos no 
cérebro e aumenta capacidades cognitivas ligadas à atenção, memória, raciocínio 
lógico e criatividade. 
 
arms – braços (pronúncia: árms) 
legs – pernas (pronúncia: legs) 
foot – pé (pronúncia: fut) 
  
Objetivo: Esta atividade tem como objetivo identificar e nomear algumas partes do 
corpo em inglês. Aprender uma nova língua nessa fase auxilia no rápido 
desenvolvimento cerebral. Quanto mais estímulos a criança obtiver, maiores serão 
as chances de ampliar suas conexões neuronais, facilitando, assim, o seu 
aprendizado.  
  


