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- Identidade e autonomia:

Hoje nossa proposta de atividade envolve uma leitura livre e uma brincadeira.
Assista ao video da professora na plataforma digital, a leitura do Livro Quero
colo! De Stela Barbieri e Fernando Vilela.

Depois faca a dindmica da brincadeira do abraco. O adulto da os comandos,
Abraco de 1 ou abraco de 2 ou abraco de 3.... Quando o adulto falar abraco de
um a crianga abraca a si mesma, quando a ordem for abraco de dois a crianga
abraca outra pessoa e quando a ordem for abraco de trés , formem um abraco
entre trés pessoas.

Demonstre para a crianga como se faz e comece a brincadeira.

Brinque o tempo que a crianga quiser, lembrando que em cada fase do
desenvolvimento a crianga tem um tempo limite para manter a atengao.
Normalmente de 1 a 2 anos o tempo maximo que uma crianga mantem a
atencdo é de até 4 minutos.

Em outro momento, que pode ser antes de dormir, escolha um livro curto e
conte a histéria para a crianga.

Peca que ela observe as figuras, diga os nomes dos personagens e suas
caracteristicas.

Essa atividade de leitura pode ser didria tornando se um habito que ira
proporcionar grande intera¢do entre vocés e ajudar a desenvolver a fala e a
linguagem do seu filho.



