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● A aula de hoje é brincar de estátua. 

● O objetivo de brincar de estátua é ampliar a percepção das partes e 

movimentos do corpo. 

● Liberem um espaço onde a criança possa ter liberdade para dançar. 

● Assista ao vídeo onde a professora canta a música (uma estátua diferente), 

incentive a criança a fazer os movimentos e formar a estátua conforme a 

música pedir, imitar um animal, imitar um super herói, fazer pose para foto, 

sorrir e fazer de conta que está dormindo.  

● Lembrem-se, a estátua não pode se mexer! O desafio de se manter imóvel é 

grande, mesmo que por pouco tempo. 

● No início sejam breves na pausa e vá aumentando o tempo de ficar parado.  

● Brinque o tempo que a criança quiser. 

 

 

 

 

 


