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- Movimento, música e ritmo:  

 

● O objetivo da aula de hoje é trabalhar ritmo, concentração, noção espacial e 

tempo de reação. 

● Assista ao vídeo da professora cantando a Dança da Imitação, que está 

disponível na plataforma digital. 

● Incentive a criança a dançar junto e fazer os movimentos. 

● Depois brinque de imitar os gestos uns dos outros. 

● O adulto faz uma pose e a criança imita. Coloque as mão na cabeça, faça pose 

para foto, depois deixe que a criança lidere a brincadeira imitando os gestos 

dela também. 

● Por meio da imitação a criança se iguala ao outro e se compara com ele, 

reconhecendo semelhanças e diferenças, fazendo a diferenciação de si e do 

outro. Ajudando a construir a imagem do seu próprio eu.  

 


